BERES ALEXANDRA RADVANY! DOROTTYA

Egészseg ezreknek,
milliok a koerhaznak

2020. SZEPTEMBER 26.
TATA « KOSSUTH TER

KATUS ATTILA JAKSITY KATA

SZILY NORA ABAHAZI CSABA

TAMOGATOTT INTEZMENY: ARPAD-HAZI SZENT ERZSEBET SZAKKORHAZ ES RENDELGINTEZET
ADOMANYCEL: GYERMEK SZAKRENDELES INDITASAHOZ SZUKSEGES ESZKOZOK BESZERZESE

SZINPADI PROGRAM
A nap hazigazdaja: Abahazi Csaba

09:30
1:15

14:20

17:30

Koszontobeszédek

Szinpadi beszélgetes — Jaksity Kata,
Radvanyi Dorottya és Szily Nora
Etkezési-, életmdd- és mozgastippek
Katus Attilatol

Adomanyétadas

RICHTER A NOKERT SATOR

11:30

12:15

13:00

13:45

15:00

15:45

16:30

Fészerepben a hétkoznapi hosok! -
Szily Nora beszélget a Richter Anna dijas
Dr. Tamasné Bese Naraval

Jaksity Kata: Veszteségbdl talpra alini! -
Motivacios eloadas személyes
torténetekkel

Zsiros Laszlo Rabert:

Inspiral vagy frusztral az online vilag?
Maganélet vs. home office

Béres Alexandra: A csoda benned van!
Az egészséges taplalkozasrol

Szily Nora: Szenvedéllyel égni jo,

de kiegni nem... Hogyan keruljuk el?
Béres Alexandra: Az egészséq érték! —
Mozgastrukkok a mindennapokra
Nének lenni - tabuk nélkal! -
Kerekasztal-beszélgetés Jaksity Kataval

AGORA SATOR
A beszélgetéseket vezeti- Radvanyi Dorottya

11:30 Bemutatkozik az Arpad-hazi Szent
Erzsébet Szakkorhaz és Rendeldintézet
12:00 Ferfiassag és szivugyek
12:45 A bdr és a kormok gombas fertGzésel
13:15 Csontritkulas — megelozés és kezelés
14:00 Nem tlntem el — Richter Gedeon
portréfilm vetitése Rudolf Péter
foszereplésével
15:00 Ep lélekkel ép test
15:30 Varazslatos gondolatok —
a memdria csodalatos vilaga
16:00 Nai egészség — nogyogyaszati beszélgetés
16:30 Kérdezze gydgyszerészet!

SZURESEK

« Prosztataszlrés (PSA)

+ Csontritkulasszirés — csonts(riségmerés
+ Koleszterinszint- és vérnyomasmeérés

«  Ersziikiilet-vizsgélat

« Bor- és koromgombaszires

+ BMI, testzsir-, magassag-, testsulymeres

« Neuropatia sztirés cukorbetegeknek

+ Szemeszeti szlres

» Allergia sziirés

» Szivelégtelenség: szirés és tandcsadas

MEGEMELT ALAPADOMANY AZ INTEZETNEK!

A Richter Gedeon Nyrt. jelentésen megemelte az alapadomany dsszegét, melynek koszonhetden 3.500.000 Ft
tamogatast ajanl fel az Arpad-hazi Szent Erzsebet Szakkdrhaz és Rendeldintézetnek, a gyermek szakrendelés

szamara igéenyelt eszkozok beszerzésére.

A szervez0k a programvaltoztatas jogat fenntartjak.
Lendedis déaurmar 2020 08 08, PRIS3/2020
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TANACSADASOK

« Patikal tanacsadas

+ Memoriazavar-tanacsadas

» Depresszio- €s szorongas-tanacsadas

« Nogyogyaszati tanacsadas

+ Tanacsadas kismamaknak

« Véltozokori problémak

« Fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdések

«  Mell-onvizsgalat tanacsadas

» Dietetikus, gyogytornasz, gyogytorna

« Asztma tanacsadas

« Urologiai tanacsadas

« Proaktiv-19: Egyénre szabott
egeszségjavito életmad-tanacsadas

« Tabuk nélkiil a noi egészségugyi problemakrol

TOVABBI PROGRAMOK

« Richter Anna Dij — interaktiv élmeényszoba

« Elsosegélynyijtas bemutato

« Jatékos természetiudornany — latvanyos
bemutatok és kiserletek

«  Keémikus fotofal

VERADAS

Fischer-haz (Bercsenyiu. 1)
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